Association Sentiers et Patrimoine de Cressensac

Dimanche 18 mai nous avons organisé la seconde randonnée des fours et moulins sur le causse de
Martel au départ de Cressensac . Trois circuits étaient proposés de 8,5km a 24,2km. 53 marcheurs se
sont inscrits cette année, belle réussite malgré les nombreuses animations proposées dans les
villages voisins. Un petit casse-cro(te était servi aux marcheurs qui pouvaient aussi acheter des

viennoiseries cuites par les bénévoles.

Au four de Nayragues Serge, ancien boulanger, aidé de bénévoles, a cuit du pain au feu de bois qui a
été vendu sur place et tres apprécié.




Les samedis matins les bénévoles se retrouvent au local de I'association pour organiser le travail de

débroussaillage des chemins et de balisage.

Depuis notre derniére Assemblée Générale du 15 février 2025 nous comptons quatre adhérents de
I’'Hopital Saint Jean et Sarrazac. Nous serions heureux d’accueillir encore plus de bénévoles pour
entretenir les chemins de notre grande commune de Cressensac-Sarrazac.

Vous pouvez contacter notre président Gérard Teyssandier (06 07 70 36 01) ou notre vice-président
Raoul Jauberthie (06 45 73 57 82)



