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Circuit du Mont Mercou

Durée : 3 heures
Distance : 6,6 km
Balisage jaune
Difficulté moyenne

Départ au pied du Coustalou

1 - Dos a la halle, traverser la placette et
tourner 2 droite, traverser la D114 % 240l ;
et monter tout droit. 100 m apres le Eglise de Loudour

haut de la céte, tourner & gauche aprés la derniere maison.

2 - Descendre jusquau goudron, tourner a droite et longer la Dordogne. 100 m aprés
l'aire de pique-nique, tourner a droite.

3 - Au goudron, tourner a gauche et rejoindre le lieu-dit Lacroix, emprunter en face le
chemin qui monte légerement vers la colline. A 100 m, tourner 4 droite, puis & gauche
au niveau du séchoir 2 tabac, pour découvrir le sentier 4 'orée du bois.

4 - Monter le chemin ombragé. En haut de la montée, possibilité d’accéder au Mont
Mercou (316 m) en tournant a gauche, suivre le balisage jaune jusqu’au sommet puis
descente vers la « Cote Chaude», rejointe a gauche, poursuivre jusqu'au large chemin
castiné.

5 - Le descendre sur 30 m et prendre a droite le petit sentier pentu 50 m apres les deux car-
ri¢res de castine, au niveau de la noyeraie, emprunter le chemin de droite fléché Mont
Mercou. Passer au pied du Mont Mercou qui se détache magnifiquement, tourner a
droite sur la route goudronnée et 200 m plus loin, dans le virage, prendre a gauche.

6 - Rejoindre I'ancienne église de Loudour, prendre a droite la route qui revient a Creysse.
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